
ECOLE JUDO 2
(2017)

POUSSINS
(2016-2015)

11h00 - 12h00

LUNDI

EVEIL JUDO
(2019)

ECOLE JUDO 1
(2018)

ECOLE JUDO 2
(2017)

POUSSINS
(2016-2015)

MARDI

BENJAMINS
(2014-2013)

MINIMES (débutant)

(2012-2011)

MINIMES (confirmé)

(2012-2011)
CADET & +

(2010)

AU DOJO DE PEGOUD**AU DOJO DU PLATEAU*

MERCREDI

EVEIL JUDO
(2019)

ECOLE JUDO 1
(2018)

JEUDI

BENJAMINS
(2014-2013)

MINIMES (débutant)

(2012-2011)

MINIMES (confirmé)

(2012-2011)
CADET & +

(2010)

SAMEDI
17h30 - 18h30

18h30 - 19h30

18h00 - 19h15

19h15 - 20h30

14h00 - 16h30 18h00 - 19h15

19h15 - 20h30

10h00 - 11h00

Perfectionnement
technique

et formation
** 2 rue Louis le Cardonnel

38000 GRENOBLE

* 74 rue Anatole France 38100 GRENOBLE


